
ଭାଛଧଯା କାମ୍ୟୄଯ ନିୄ  ାଜତି ଭଛୁଆଯାଙ୍କ ଩ାଇଁ ୄକାୄଯାନା ବୁତାଣୁ ସଂକ୍ରଭଣ 
ପ୍ରତିୄ ଯାଧକ ଉ଩ୄଦଶାଫ଱ୀ

ୄକାୄଯାନା ବୁତାଣୁ 
ଭନୁଷ୍ୟଯ ନଶି୍ୱାସ
ପ୍ରଶ୍ୱାସୄଯ ନଗି୍ତ ଩ାଣି 
କଣିକା ଭାଧ୍ୟଭୄଯ 
ଫୟା଩ିଥାଏ |

ସଂକ୍ରଭିତ ଫୟକି୍ତଭାୄନ 
କାଶ କଭିବା ନଶି୍ୱାସ 
ପ୍ରଶ୍ୱାସୄଯ ବାଇଯସ୍ 
ଛାଡଥିାନ୍ତ ି|  ଩ୃଷ୍ଠ ଓ 
ଚଟାଣକୁ 62-71% 
ଆରୄକାହର  କଭିବା 
0.5 % ହାଇୄରାୄଜନ୍ 
ୄ଩ଯକ୍ସାଇଡ୍ କଭିବା 
0.1% ୄସାଡ ିମ୍ 
ହାଇୄ଩ାୄକଲାଯାଇଟ୍ ୄଯ 
ସପା କଯି ୄକାୄଯାନା 
ବୁତାଣୁକୁ ନଷିି୍କ୍ର  
କଯାମାଇ଩ାୄଯ | 

ଭାଛଧଯା଱ୀଭାନଙୁ୍କ ସାଫୁନ 
ଏଫଂ ଩ାଣିୄଯ ହାତ 
ୄଧାଇଫାକୁ କଭିବା 
ଆରୄକାହର ବିତି୍ତକ 
ସାନଟିାଈଜ଺ାଯୄଯ ହାତ 
ସପା କଯିଫାକୁ ଩ଯାଭଶ୍ 
ଦଅିନୁ୍ତ | 

ଫୟକି୍ତଗତ ସ୍ୱଚ୍ଛତା ନଶିି୍ଚତ କଯନୁ୍ତ |

 ଭାଛ କଭିବା ଫଯପ ଉ଩ୄଯ 
କାଶ କଭିବା ଛଙି୍କନୁ୍ତ ନାହିଁ କଭିବା 
ୄଛ଩ ଩କାନୁ୍ତ ନାହିଁ |

ଡଙ୍ଗା ଩ୃଷ୍ଠ, ଭାଛ ଜାର 
ଏଫଂ ଭାଛଧଯା 
ଉ଩କଯଣ ଇତୟାଦକୁି 
ଡଟିଯୄଜଣ୍୍ଟ କଭିବା 
ୄକଲାଯିନ ଩ାଣିୄଯ 
ୄଧାଇ ଦଅିନୁ୍ତ |

ସତକ୍ ଯୁହନୁ୍ତ | ସୁଯକି୍ଷତ ଯୁହନୁ୍ତ | ନଯିା଩ଦୄଯ  ଭାଛ ଧଯନୁ୍ତ |

ପ୍ରୄଫଶ ସଭ ୄଯ ଥଭ୍ାଲ୍ ସି୍କ୍ନିଂି ଭାଧ୍ୟଭୄଯ ତା଩ଭାତ୍ରା ମାଞ୍ଚ କଯନୁ୍ତ | ନଶିି୍ଚତ କଯନୁ୍ତ ୄମ ସଭସ୍ତ ଭଛୁଆଯା 
ସୁସ୍ଥ ଅଛନ୍ତ ିଏଫଂ ଥଣ୍ଡା ଜ୍ୱଯ(ପଲ ୁ)ଯ ରକ୍ଷଣ ନାହିଁ | 

ବା.କୃ .ଅନୁ.଩.-ୄକନ୍ଦ୍ରୀ  ଭତ୍ସ୍ୟ ପ୍ରାୄଦୟାଗିକ ସଂସ୍ଥାନ, ୄକାଚନି୍ – 682029,  ୄକଯ଱

 ଩ଯିଷ୍କାଯ, ଶଯୀଯ 
ଆଫୃତ୍ତ ୄ଩ାଷ୍ାକ, 
ଭାସ୍କ୍, ୄହଡ୍ ଗିଅର୍ 
ଏଫଂ ୄଗଲାବସ୍ ଩ିନ୍ଧନୁ୍ତ |

ସଫ୍ନଭିନ ଭଛୁଆଯାଙୁ୍କ ନିୄ  ାଜତି 
କଯି ଭାଛ ଧଯିଫା କାମ୍ୟ କଯନୁ୍ତ |

ହାତ ଩ଯିଷ୍କାଯ ନଶିି୍ଚତ କଯନୁ୍ତ |

ଧୂଭ଩ାନ, ତଭାଖ ୁଓ 
଩ାନ ୄସଫନ ଏଫଂ 
ୄଛ଩ ଩କାଇଫା
ଇତୟାଦ ିଏଡାଇଫାକୁ 
ୄଚଷ୍ଟା କଯନୁ୍ତ |

ଫାତାଫଯଣ 
଩ଯିଷ୍କାଯ ଯଖନୁ୍ତ|


